JIDELNI LISTEK

18. —22. srpna 2025

18. 8. 2025 PONDELI

0,33 1 Hrachova polévka (A:1)
100 g 1. Cikéanska hovézi peceng, téstoviny (A:1,3,7,9,10,12)
120 g 2. Marinovana krkovice, kuskus se zeleninou (A:1,3,7,9)

19. 8.2025 UTERY

0,33 1 Cinska polévka (A:9,10)
250 sk 1. Smazené kuteci stehno, brambor. kaSe, zelny salat (A:1,3,7,10,12)
300 g 2. Bolonské Spagety, strouhany syr (A:1,3,7,9)

20. 8. 2025 STREDA

0,331 Drtbezi krém (A:1,3,7,9)
100 g 1. Pecend veprova plec, zeli, houskovy knedlik (A:1,3,7)
100 g 2. Mexicky gulas, duSena ryze, strouhany syr (A:1,7)
375 g 3. Bramborov¢ $iSky s madkem, dzusik (A:1,3,7)

21. 8.2025 CTVRTEK
0,33 1 Zeleninova polévka (A:1,3,7,9)
100 g 1. Hovézi duSené v mrkvi, vafeny brambor (A:1)
300/100 g 2. Cocka na kyselo, opékany klobas, st. okurek, chléb (A:1,3,7,9,10)

22.8.2025 PATEK

0,33 1 Hovézi vyvar s ryzi a hraSkem (A:1,9)
100 g 1. Kufeci kapsa ( Sunka + syr ), duSena ryze, kompot (A:1,3,7)
300 g 2. Zapékané brambory s uzeninou, st. okurek (A:1,3,7,10,12)

5 CELOTYDENNI MENU
350 g Sopsky salat, tmavé pecivo (A:1,3,7)
150 g Peceny bucek, chléb, hoicice, st.okurek (A:1,3,7)

Zmeéna jidel vyhrazena. Jidlo ur¢ené k pfimé spotiebé. Vahy masa jsou uvedeny v syrovém stavu.
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18. 8. 2025 PONDELI

0,33 1 Hrachova polévka (A:1)
100 g 1. Cikéanska hovézi peceng, téstoviny (A:1,3,7,9,10,12)
120 g 2. Marinovana krkovice, kuskus se zeleninou (A:1,3,7,9)

19. 8. 2025 UTERY

0,33 1 Cinska polévka (A:9,10)
250 sk 1. SmaZené kuteci stehno, brambor. kase, zelny salat (A:1,3,7,10,12)
300 g 2. Bolonské Spagety, strouhany syr (A:1,3,7,9)

20. 8. 2025 STREDA

0,331 Drtbezi krém (A:1,3,7,9)
100 g 1. Pecend veprova plec, zeli, houskovy knedlik (A:1,3,7)
100 g 2. Mexicky gulas, duSena ryze, strouhany syr (A:1,7)
375 g 3. Bramborov¢ $iSky s madkem, dzusik (A:1,3,7)

21. 8.2025 CTVRTEK
0,33 1 Zeleninova polévka (A:1,3,7,9)
100 g 1. Hovézi duSené v mrkvi, vafeny brambor (A:1)
300/100 g 2. Cocka na kyselo, opékany klobas, st. okurek, chléb (A:1,3,7,9,10)

22.8.2025 PATEK

0,33 1 Hovézi vyvar s ryzi a hraSkem (A:1,9)
100 g 1. Kufeci kapsa ( Sunka + syr ), duSena ryze, kompot (A:1,3,7)
300 g 2. Zapékané brambory s uzeninou, st. okurek (A:1,3,7,10,12)

5 CELOTYDENNI MENU
350 g Sopsky salat, tmavé pecivo (A:1,3,7)
150 g Peceny bucek, chléb, hoicice, st.okurek (A:1,3,7)

Zmena jidel vyhrazena. Jidlo ur¢ené k pfimé spotiebé. Vahy masa jsou uvedeny v syrovém stavu.
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