JIDELNI LISTEK

7. - 11. zafi 2026

7.9.2026 PONDELI

0,33 | Pérkova polévka s vejcem (A:1,3,7)
100 g 1. Veprovy debrecinsky gulds, houskovy knedlik (A:1,3,7,9,10,12)
200 g 2. Zadélavana mrkev, 2x varené vejce, vareny brambor (A:1,3,7)

8.9.2026 UTERY

0,33 | Cesnekova polévka s osmazenym chlebem (A:1,3,7,9)
120 g 1. Masové Sisky v anglické slaniné, var. brambor, tatarka (A:1,3,7,12)
300 g 2. Torteliny plnéné masem, syrova omacka (A:1,3,7)

9.9.2026 STREDA

0,33 | Hovézi vyvar s ryzi a hraskem (A:1,9)
120 g 1. Smazeny karbanatek, bramborova kase, st. okurek (A:1,3,7,9,10,12)
100 g 2. Veprovy zavitek s nadivkou, dusena ryze, kompot (A:1,3,7)
375 g 3. PInéné tasticky, strouhany pernik, dzusik (A:1,3,7)

10.9. 2026 CTVRTEK

0,33 | Drlbezi krém (A:1,3,7,12)

100 g 1. Hovézi varené, houbova omacka, domaci houskovy knedlik (A:1,3,7)
250 sk 2. Kureci stehno na zeleninovém kari, téstoviny (A:1,3,7,9,10)

11.9.2026 PATEK
0,33 | Bramborova polévka s paprikou (A:1,12)
100 g 1. Marinovany kureci platek, stouchané brambory,
okurkovy salat (A:1,7,12)
2 ks 2. Tortilla plnéna s masovou smési, zeleninovy salat (A:1,3,7,9,10,12)

CELOTYDENNI MENU
350 g Opavska miska ( bramborovy saldt, Sunka, syr, vejce), pecivo (A:1,3,7,10)
2 ks Ohniva bageta s trhanym masem (A:1,3,7,10)

Zména jidel vyhrazena. Jidlo uréené k pfimé spotrebé. Vahy masa jsou uvedeny v syrovém stavu.
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